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NASZYM ZDANIEM

Czy wierzymyw
duchy?

Monika i Dominik

Nie wiemy... Wiasciwie to nie wierzy-
my w to, ze duchy zyja tu na ziemi.
Raczej nigdy nie spotkalismy ducha,
ani od najblizszych nie styszelismy zad-
nych historii.

Dominika: Pamigtam, ze kiedy$ ktos
mowit, ze u nas w domu cos rzucato bu-
tami, ale jak to sie dziato i kto rzucat,
nie wiadomo.

Krzysztof

Nigdy nie przydarzyto mi sie nic zwiaza-
nego z duchami. Ale mysle, ze gdybym
znalazt sie w nocy w jakims tajemni-
czym domu i ustyszat, ze co$ dziwne-
go sie dzieje, na pewno bym sie tro-
che przestraszyt i moze pomyslat, ze
to duch...

Musze powiedzie¢, ze wierze w du-
chy. Mieszkam w starym domu, z lat
'30. Kiedy$S mieszkata tam bezpraw-
nie starsza kobieta, pozniej - dom ku-
pili moi dziadkowie i zmusili t3 kobie-
te, zeby zmienita mieszkanie. Ona ich
i ten dom przekleta. | pamietam, ze
jak bytam dzieckiem, styszelismy kroki
na strychu. Pewnego roku byto tak, ze
czekalismy na ksiedza, ktory chodzit po
koledzie, siedziatam z psem w pokoju i
nagle ustyszeliémy skrzypienie naszych
starych, ciezkich dni. Pies sie zerwat i
zaczat szczekac, ja rowniez posztam w
strone drzwi, ale tam nikogo nie byto.
Styszelismy tez przez $ciany rézne roz-
mowy, np. méwit kto$ z rodziny, kogo
akurat w domu nie byto.

Zupetnie nie wierzymy w duchy, nie
styszeliSmy o zadnych historiach z du-
chami. Horroréw tez nie ogladamy, bo
nie lubimy sie bac, a ile jest prawdy w
takich filmach o duchach, to nigdy nie
wiadomo.
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CO SLYCHAC?

WANDA PRATNICKA - EGZORCYSTKA,
PARAPSYCHOLOG | PSYCHOTERAPEUTA

Pomagam przechodzi¢ na
druga strone

Z Wanda Pratkowska - znana egzorcystka i parapsychologiem rozmawiamy tuz po jej wykta-
dzie, ktéry odbyt sie w piagtek 9 grudnia w biblitece zamkowej w Moszne;j.

Jak doszto do tego, ze w Swiecie zdawatoby
sie zdominowanym przez racjonalizm, zajeta
sie pani taka tematyka?

Juz od dziecifistwa widze duchy. Zdolnosci parapsy-
chiczne mialam od urodzenia. Teraz widze je tylko,
gdy tego chee. Weale nie chcialam sie tym zajmowaé
iw ten sposob pomagaé ludziom, ale gdy zaczelam

cy oparcia w kim, sa bardziej podatni na ingeren-
¢je duchdw.

Czy duchy wtasnie wyczuwaja takie osoby?

Tak. Dosilnego czlowieka trudno sie duchowi dostac.
Duch jest jakby intruzem i idzie na latwizne. Latwiej
mu zawladnaé czlowiekiem o slabszej konstrukeji
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Przez cale pana, ale
zycie ludzie rodzice to
W roznym ignoru-
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li u mnie pomocy, pocieszenia, zrozumienia, pora-
dy. Nigdy ich nie szukalam, to oni w jaki§ sposob
znajdywali mnie sami. W pewnym momencie na-
uczytam sie widzie¢ chorobe i jej przyczyne na diugo
przed pojawieniem sie jej fizycznych objawow. Po-
magam jednak tylko wtedy, gdy pacjent zdecyduje
sie poméc sam sobie.

W jaki sposob pomaga pani ludziom?

Jestem zarazem parapsychologiem, ale i psycho-
terapeuta. Pomagam zarazem ludziom, jak i oso-
bom zmartym. Pomagam ludziom zrozumie¢ $wiat
duchowy, a duchom uwolni¢ sie od powigzan z
tym $wiatem. Pomagam im przej$¢ na druga stro-
ne. Czesto jest tak, ze duch nie umie odejs¢ na dru-
gi Swiat z jakiego$§ powodu, na przyklad zgrzeszyt i
boi sie Boga. Czesto ludzie gleboko wierzacy maja po
$mierci ten problem. Mialam przypadek ducha, kto-
ry bat sie odej$¢ na drugi $wiat, bo miat wyrzuty, ze
w post zjadt kietbase. Duchy nie umieja odejs¢ tak-
7e, kiedy czlowiek byt bardzo przywigzany do $wia-
ta materialnego i zal mu sie rozstac z jego dobrami.
Czasami mozemy kupi¢ uzywane auto wraz z du-
chem - poprzednim jego whascicielem, ktéry jest
tak przywiazany do ukochanego samochodu, ze nie
umie sie z nim rozstac. Duzo istot tez nie zdaje so-
bie sprawy, ze umarlo i sa duchami. Nadal chodza
wsrod nas, my$lac ze zyja na tym Swiecie.

Ale jak doktadnie wyglada taka pomoc?
Skad pani wie, Ze ma do czynienia z osoba
opetana, w jaki sposob kontaktuje sie z du-
chami?

Robie to intuicyjnie. Po prostu wiem. Przeprowa-
dzam to za pomoca mysli. We wszystkim, co robie
prowadzi mnie Bog, Wyzsza Sila i Inteligencja. Ona
mi podpowiada, co mam w danej chwili zrobi¢. Dla-
tego nie zastanawiam sie, jak pomoc. Dzieje sie to
samoczynnie. Wiem co zrobi¢, jakie zada¢ pytanie,
jakiej udzieli¢ odpowiedzi. Nie musze sie nawet kon-
taktowaé z osoba opetana, wystarczy mi zna¢ dane
pacjenta i moge skontaktowac sie z duchem z domu
na odleglos¢. Zreszta odprawianie egzorcyzmoéw jest
bardzo niebezpieczne dla samych egzorcystow, wiec
sama wole nie kontaktowac sie bezposrednio z ope-
tanym. Jestem wprawdzie katoliczka, ale podkre-
$lam - nie jestem egzorcystka koscielna. Moje egzor-
cyzmy to raczej rodzaj psychoterapii.

Czy sa ludzie, ktorzy sa bardziej podatni na
ingerencje duchow?
Oczywidcie. Ludzie malo samodzielni, szukaja-

dziecinstwie widzialam duchy, ale nikt mi nie wie-
rzyl. Gdy w nocy méwitam, Ze co§ widze w domu,
tata zapalal $wiatlo i dostawalam lanie, gdy sie nadal
upieratam, ze widzialam ducha.

W naszej redakgiji analizowaliSmy zdjecie
wykonane latem w miejscowosci Obrowiec
na tzw. Tempelberg. Na zdjeciu widaé zarys
Swietlistej postaci, cho¢ osoby, ktore je wy-
konaty, zarzekaja sie, ze poza nimi, nikogo
tam wtedy nie byto. Czy wierzy pani w ema-
nacje duchéw na fotografii?

Alez oczywiscie. Mnéstwo jest zdjec, na ktorych wi-
daé zarysy duchow. Na tym zdjeciu, o ktorym pan
wspomina, tez mogt sie pojawi¢ duch, bo osoby
bardzo wierzyly w to, ze sfotografuja w tym miej-
scu ducha.

Czy sa duchy, ktore opiekuja sie nami?

Te, ktore pozostaly po tej stronie, na pewno nie.
One zasysaja nasza energie. Duchy, ktére nie ode-
szly na drugi $wiat, staja sie bardzo egoistyczne i
moga nam tylko zaszkodzi¢. Nie nalezy sie ich bad,
ale odradzam wszystkim popularna zabawe w w
ywywolywanie duchéw”. Znam wiele przypadkow,
ktére skonczyly sie bardzo Zle dla uczestnikow ta-
kiej ,zabawy”.

W swoim wyktadzie postawita pani teze,

ze 99 % przypadkéw autystycznych spowo-
dowanych jest przez opetanie. Czy wedtug
pani duchy przyczyniaja sie tez do innych
choréh?

Moim zdaniem zdecydowana wiekszos¢ chordb psy-
chicznych powoduja duchy. Miatam kiedy$ pacjen-
ta, kilkuletniego chlopca, ktory cierpial na autyzm.
Okazalo sie, ze opetat go duch dziadka. Po uwol-
nieniu od ducha, chlopak zaczat normalnie cho-
dzi¢, uczy¢ sie mowic. Ale duchy przyczyniaja sie nie
tylko do chorob psychicznych. W mojej ksiazce pi-
sze, ze duchy wywoluja takze inne choroby, nawet
nowotwory. Nie nawoluje, zeby rezygnowat z le-
karzy, lekow, szpitali, Zeby jedno zastapi¢ drugim.
Uswiadamiam tylko, Ze istnieja jeszcze inne przy-
czyny naszych problemow, o ktorych do tej pory nie
wiedzieliSmy.

Dzigkuje za rozmowe.

Rozmawiat Artur Jackowski
“B) http://kurier.krapkowice.net/7037

OPOLSZCZYZNA

Nowy wojewoda

Wojewoda opolskim zostat Boh-
dan Tomaszek z Kedzierzy-
na-Kozla. Tomaszek ma 51 lat,
pochodzi z rodziny rolniczej.
Ukoniczyt technikum mechaniza-
¢ji rolnictwa, a od 1979 r. praco-
wal w Instytucie Ciezkiej Syntezy
Organicznej ,Blachownia”.

W 1986 r. obronil prace doktor-
ska na Wydziale Chemicznym
Politechniki Krakowskiej. W
1997 r. wspottworzyl program
gospodarczy AWS. W latach
1997-2001 byt senatorem AWS.
W tym roku, startujac do Sejmu
z listy PiS, uzyskat 2087 glosow,
co bylo si6dmym wynikiem na
lidcie. Zona - Grazyna prowadzi
gabinet kosmetyczny. Nowy wo-
jewoda ma dwoch dorostych sy-
now.

Slaskie pysznosci

Drziesie¢ wyrobdw sztuki kuli-
narnej naszego wojewodztwa
znalazlo uznanie jury i zosta-
o nagrodzonych w konkursie
,Iradycyjny Produkt Opolszezy-
zny”, ogloszonym w tym roku po
raz pierwszy przez Urzad Mar-
szatkowski Wojewodztwa Opol-
skiego.

Sato:

1. Ser domowy smazony z kmin-
kiem (pow. strzelecki).

2. Jez - clasto tortowe z masa kre-
mowg z czarnej porzeczki (pow.
prudnicki).

3. Nalewka orzechowa (pow.
brzeski).

4. Kaszanka (pow. oleski).

5. Bigos polski (pow. oleski).

6. Szynka swojska (pow. oleski).
7. Zotty ser z Lewandowki (pow.
opolski).

8. Chalwy sezamowe (Brzeg).

9. Balabuszki (pow. prudnicki).
10. Golabki z kaszy gryczanej i
ziemniakow (pow. nyski).
Laureaci oprocz pamigtkowych
dyplomow otrzymali nagrode w
wysokosci 1 000 7} zlotowe na-
grody pieniezne.

Produkt tradycyjny to wyrdb,
ktéry ma co najmniej 25 letnia
historie, odznacza si¢ oryginal-
ng receptura, ma wysokie walo-
ry smakowe. Na Opolszczyznie,
gdzie stykaja sie kuchnie $laska,
czeska, kresowa, powstaje wiele
specyficznych potraw i produk-
tOw - nie zawsze sq to tylko kluski
Slaskie i rolady.

Europejskimi liderami w ilo-
Sci produktéw regionalnych sa
Wlosi. Na swojej krajowej liscie

W DUZYM SKROCIE

majg ich ok. 4 tysiecy (w Polsce
na razie 50), za$ na liScie euro-
pejskiej - 149.

Drugie miejsce zajmuja Francu-
zi, ktérzy oprocz win, zarejestro-
wali u siebie 550 produktow re-
gionalnych. Znikome natomiast
zainteresowanie wykazuja w tej
materii kraje skandynawskie.
Przy staraniach o wpis na eu-
ropejska liste produktow regio-
nalnych, najtrudniej przychodzi
producentom ujawnienie tajni-
kow receptury.

Dni Hiszpanskie w
Opolu

W najblizszy wtorek i $rode (13 i
14 grudnia) w opolskim MOK-u
kolejne spotkanie z cyklu ,Blizej
kultur”. Tym razem - Wieczory
Hiszpanskie.

Wtorek, 13 grudzien:

- godz. 19.00 - Z cyklu Cafe Ci-
nema: Kino hiszpanskie, prelek-
¢ja dr Joanny Spalifskiej-Ma-
zur (Opole).

Sroda 14 grudzien:

- godz. 17.00 - warsztaty tafica
flamenco - Agnieszka Kaja Bed-
kowska - instruktor tanca fla-
menco (Krakow),

- godz. 18.45 - Szlakiem hi-
szpaniskiej kultury, czyli Cami-
no de Santiago - Bozena Boja-
nowicz (Krakdéw), poczestunek
hiszpanski,

- godz. 20.15 - Obrazy Hiszpa-
nii - Malgorzata Bernacik-Ra-
kocz, Leon Rakocz - wystawa
fotografii,

- godz. 21.00 - Viva Flamenco -
koncert.

150 lat opolskiej
fotografii

,150 lat opolskiej fotografii” to
album z fotografiamii miasta,
ktore - w wiekszosci - nigdzie
wezeSniej nie byly publikowane.
Ksiazka juz wkrotce znajdzie sie
w ksiegarniach.

Pomyst na album pojawit sie po
zeszlorocznej wystawie w Muze-
um Slaska Opolskiego, na ktorej
pokazano jak zmieniato sie Opo-
le wlatach 1870 - 1970. Wowczas
pokazane bylo 300 zdje¢. Album
liczy 250 stron i bedzie kosztowat
ok. 100 zL

Frithstuck
w MOK-u

W piatek, 16 grudnia o godzinie
20:00 zacznie sie koncert wroc-
lawskiej formacji Fruhstuck.
Bilety: 8 zt w przedsprzedazy i 13
zkw dniu koncertu.

Wyrazy zalu i glebokiego wspélczucia

Irenie Karpinskiej oraz
catej rodzinie zinartego
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